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RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS
Auprès de votre CMCAS ou SLVie 
ou sur Mes Activités - AVANT LE 24 MAI

www.ccas.fr

TARIFS : ADULTE : 60 € / ENFANT (de 6 à 16 ans) : 40 €
PACK FAMILLE (à partir de 4 personnes) : 160 €
Coût réel / extérieur : Adulte : 110 € / Enfant : 60 €

Le tarif comprend : transport, hébergement, repas, location 
de matériel et activités encadrées
Accessible aux personnes en situation de handicap

TRANSPORT EN BUS
Depuis Vienne, L’Isle-d’Abeau et Sassenage

Du samedi 13 au dimanche 14 juin

Centre CCAS Les Rambins, à Corrençon-en-Vercors
MONTAGNE POUR TOUS ! 

Vos clubs sportifs l’ESNI et le GES vous proposent la 1ère édition du Week-end « Montagne pour tous ! » :
2 jours d’activités et d’animations, encadrés par les bénévoles des clubs de la CMCAS Dauphiné Pays de Rhône

VOTRE WEEK-END

Montagne pour tous !

Forts du succès des week-ends « Neige pour tous », la CMCAS et ses clubs 
vous proposent un nouveau week-end à Corrençon-en-Vercors pour vous 
initier aux plaisirs des sports de montagne estivaux.
 L’activité est encadrée par les clubs sportifs et les bénévoles de la CMCAS. 
Venez profiter au maximum des joies des sports de montagne en été. 
Les activités se dérouleront sur un week-end avec un programme riche en 
découvertes, en famille ou entre amis.

LE PROGRAMME
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•	 Matin : accueil, installation et 
logistique

•	 Repas convivial

•	 Après-midi : activités

•	 Goûter et activités ludiques 
en fin de journée

•	 Soir : Repas montagnard et 
soirée festive

•	 Matin : petit déjeuner au 
centre et activités

•	 Repas convivial

•	 Départ des cars à 14h30

Les activités individuelles et non encadrées par les clubs et les prestataires 
seront à votre charge.



BULLETIN D'INSCRIPTION
À compléter et à remettre à la CMCAS avant le 24 mai, soit :
•	 par mail à : cmcas-175.accueilbeneficiaires@asmeg.org
•	 par courrier à : CMCAS Dauphiné Pays de Rhône - 24 rue Louis Gagnière - 

38950 Saint-Martin-le-Vinoux

Règlement en ligne via « Mes activités » ou directement dans vos antennes de 
CMCAS ou de SLVie.

L'ouvrant droit :
NOM/Prénom : ...........................................................................................

Tél. : .........-.........-.........-.........-.........

Mail : ...........................................................................................................

NIA : .............................................................

Les participants :

Régime alimentaire particulier : .......................................................

Si vous êtes en situation de handicap, contactez l’assistante Action Sanitaire 
et Sociale de la CMCAS au 06 86 68 78 86 afin d’anticiper votre venue.

Transport :

☐ Sassenage (parking Relais TAG) : 8h30
☐ Véhicule personnel : arrivée à 9h30

Au départ de :
☐ Vienne CMCAS : 6h30
☐ L’Isle-d’Abeau (SLVie 74) : 7h15

Nom et prénom du participant Âge Pointure
N°activité

samedi
après-midi

N°activité
dimanche

matin

En cas de météo défavorable, le programme d’activités 
pourra être modifié. 

	 1  Randonnée pédestre (possibilité de joëlette pour les personnes à mobilité réduite)
	 2  Randonnée VTT
	 3  Escalade sur mur naturel
	 4  Ski roue
	 5  Spéléo
	 6  Golf practice et putting
	 7  Randonnée à cheval
	 0  Sans activités 

Des initiations au Floor Ball (hockey pédestre) & à la plongée en piscine seront
disponibles toute la journée sur le centre sans inscription.

Prévoir chaussures de randonnée et maillots de bain.

Les activités :
Indiquer le N° des activités que vous souhaitez pratiquer dans le tableau ci-contre 
(1 activité par jour et par personne) :

Participation financière :
Tarif bénéficiaire CMCAS et adhérent aux clubs :
•	 Adulte : 60 €
•	 Enfant de 6 à 16 ans : 40 €
•	 Gratuit pour les moins de 6 ans 
•	 Pack famille (à partir de 4 personnes) : 160 €
Tarif extérieur :
•	 Adulte : 110 €
•	 Enfant : 60 €
Le tarif comprend :
Transport, hébergement, repas, location de matériel et activités encadrées.

   Montant total de votre participation : ............. €


