
     
 
 
                                                                                                                         

FICHE DE PRÉ-INSCRIPTION 
SEMAINE DE SKI OU SNOW POUR LES ENFANTS 

Saison 2026 : du 09/02/26 au 13/02/26 
 

Inscrivez vos enfants à une semaine de ski ou snowboard à Chamrousse. Du lundi au vendredi, ils 
apprendront à skier ou à se perfectionner encadrés par des moniteurs du Grenoble Energies Sports (GES) et 
auront une heure de cours par jour avec l’ESF.  
Les temps de pause et le stockage du matériel, chaque fin de journée, se fera au chalet Roger Larive de la 
CMCAS à Chamrousse.  

 
Merci de remplir correctement et lisiblement (EN MAJUSCULE) une fiche par famille et la renvoyer à la 

CMCAS DPR par mail cmcas-175.accueilbeneficiaires@asmeg.org ou par courrier à  
CMCAS DPR - 24 rue Louis Gagnière 38950 ST MARTIN LE VINOUX 

 
Clôture des pré-inscriptions le 4 JANVIER 2026 dernier délai. 

Information d’affectations ou de non retenus (selon les CGV de la CMCAS DPR) la semaine du 5 janvier. 
 

Nom :  
 
 

Prénom : N° : 
Adresse :  
Ville :  

Agent IEG : N.I.A. : SLVie :                Unité : 

Extérieur : 
               
Tél.Bureau :  
 

E-mail :  

Portable : 
               

Pour les n° de téléphones mettez ceux ou vous êtes le plus facilement joignables pour nous. 
L’e-mail nous permet de vous faire passer des informations en cours de saison. 

 

    ENFANT(S) 

Nom Prénom Date et lieu  
de naissance 

TEST déjà  
réussi en ski 

Débutants 
jamais monté sur 

des skis 

Débutants 
déjà monté sur 

des skis 

Activité 
SKI OU 
SNOW 

       

       

       

 
AUTORISATION DE SOIGNER 

Je soussigné(e) :  ☐ père  ☐  mère   ☐ tuteur (cochez) 

 

de(s) enfant(s) ………………………………………………… 
 
autorise le responsable d’activité à prendre toutes les dispositions utiles en vue de la mise en œuvre de traitements urgents 
(médicaux ou chirurgicaux) si celui-ci ne peut me joindre dans les plus brefs délais et en cas d’urgence à transporter mon enfant 
dans le centre hospitalier le plus proche de l’accident et de préférence à : …………………………………………  
(sans indications de votre part ce sera le CHU GRENOBLE NORD). 
Fait à …                        le …..                         signature : 
 
 
 

mailto:cmcas-175.accueilbeneficiaires@asmeg.org


 
AUTORISATION DROIT à l’image 

 
Des photos et vidéo de l’activité « Semaine de ski » peuvent être insérés dans les publications de la CMCAS ou CCAS (journaux, 
sites web, réseaux sociaux…) 
 
Pour cela, nous avons besoin de votre accord et de celui de tous les participants cités pour que vous soyez filmés 
ou photographiés. 
 
Je soussigné(e) :   ☐ père  ☐  mère   ☐ tuteur (cochez) 

 

de(s) enfant(s) …………………… …………………………… 
 
☐ Autorise     ☐ N’autorise pas 
 
Fait à …                          le …..                         signature : 
 
 
 

 
LIEU DE DEPART ET DE RETOUR DE VOTRE ENFANT 

 
Merci de sélectionner le lieu de départ et de retour de votre enfant (obligatoire) :   
Transport en car chaque jour vers la station, avec un départ entre 7h et 8h et un retour entre 
18h et 19h en fonction du lieu de prise en charge.  

 

Bus 1 :  ☐ Le Bourg D’Oisans  ☐ Livet et Gavet  ☐ Séchilienne  ☐ Vizille      

Bus 2 :  ☐ Corps ☐ la Mure ☐ Vizille    

Bus 3 :  ☐ Moirans  ☐ Grenoble Europole  ☐ Uriage   
 

PARTICIPATION FINANCIERE 
 

Inscription uniquement pour la semaine complète.    

Pour les enfants bénéficiaires : 220 € la semaine  
Pour les enfants extérieurs à la CMCAS : 490 € la semaine 

Vous serez invité à régler la participation financière à la suite de votre affectation la semaine du  
5 janvier via mes activités ou auprès de la CMCAS DPR. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Les sorties concernent les enfants à partir de 7 ans. 

 Equipement à fournir par les parents : portant le nom de l’enfant 
- Vêtements chauds et imperméables  
- Une bonne paire de gants  
- Chaussures de ski, skis réglés** et bâtons de ski (le matériel skis et bâtons dans une housse avec 

le nom de l’enfant)  
- Casque obligatoire avec le Nom et Prénom DEVANT (très utile pour mémoriser les prénoms) 
- Lunettes de soleil, crème solaire.  
- Votre enfant doit apporter son pique-nique pour le repas de midi. Le goûter et le chocolat chaud est 

offert par la CMCAS. 

** Pour des problèmes de responsabilité nous n’avons pas le droit de régler les fixations, faites-le faire avant le début 

de saison par un professionnel si votre enfant change de skis ou de chaussures. 

 

 



Pour le bon fonctionnement de la semaine de ski, nous recherchons des volontaires pour : 
 

- Aider les enfants à l’arrivée des bus pour les équiper ainsi qu’au retour au car en fin 
d’après-midi pour aider les enfants à se changer et ranger le matériel 

- Être accompagnateur serre file dans les groupes jusqu’à la 2ème étoile 
Les parents sont présents dans un groupe différent de leurs enfants  

- Au chalet préparation et distribution du chocolat et rangement du chalet avant le départ 
 
 

Si vous êtes disponibles faites-le nous savoir 
 lors de l’inscription de votre enfant. 

 
 

 
Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez joindre 

 la CMCAS Dauphiné Pays de Rhône 
cmcas-175.accueilbeneficiaires@asmeg.org 

04 75 78 15 00 
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