FEDERATION FRANCAISE
DE PARACHUTISHE

CONTRE-INDICATIONS A LA PRATIQUE DU PARACHUTISME SPORTIF

Liste non limitative. l.es problemes doivent &lre abordés cas par cas, avec un bilan spécialisé si nécessaire, en tenant compte du niveau technigue.

En cas de {itige, Ia decision finale doit Atre soumise a la Commission Médicale.

Altitude : 4000m hypoxie,
hypebarie,

hypothermie, stress
Vitesse : 180 km/h en chute, 8 4 15
km/h au poser

Contre-indications définitives

Contre-indications temporaires

Cardiologie

Cardiopathie congénitale ou acquise
Trouble de |z conduction

myocardique, permanente ou
paroxystique, blocs de branche gauche,
WPW,

Insuffisance corenarienne clinique ou
électrique, pontages artériels ou autres
Valvulopathies symptomatiques
Hyperiension artérielle permanente

Hypertension artérielie non conirdlée
Traitement anfi-arythmique a évaluer
Traitement béta-bloquant a évaluer

Appareil locomoteur et squelette

Affections ostéo-articulaires et musculo-
tendineuses en évolution, séquelies
fonctionnelles graves, affections
congénitales ou acquises

Luxation récidivante de Tépaule
Instabifité ratulienne majeure

Affaction rhumatismale chronique ou
sub-aigue

Spondylolisthésis instable avec signes
fonctionnels aigus ou chroniques
Hemnie discale avec signes
neurclogigues

Amputation d’un segment de membre
Ostéoporese patente

Douleurs rachidiennes, accentuation
des courbures, troubles de {a statique
évaluer

Ostéosynthése en place

Séquelles de fracture du rachis, de
hernie discale non neurclogique a
évaluer

Prneumoiogie

Affection pulmonaire chronigue ne
tolérant pas I'hypobarie ou 'hypoxie
BPCO, difatation des bronches,
syndromes restrictifs { fobectomie,
pectus..)

Prneuvmothorax récidivant

Asthme a évaluer
Pneumopathie en évolution

Oto-rhino-laryngologie

Affection chronique de l'oreilie moyenne
Obstruciion permanente de {a irompe
d'Eustache

Cophose uni ou bitatérale

Trouble permanent du vestibule

Affection aigue intercurrente

Fragilisation du glebe oculaire {chirurgie
ouverte, myopie forte, traumatisme)

Chirurgie réfractive a évaluer
Dyschromatopsie (ISHIHARA), averir le

Ophtalmologie et ] candidat
Acuité inf a 8/10 avec correction, le 2 £ ;
meilleur 2 610, le plus faible 2 1/10 doa oo e bea iocuanitonioues
vakser
Epilepsie
Troubles chroniques ou paroxystiques
Neurologie de la vigitance Traumatisme cranien grave 4 évaluer
Effraction méningée neurochirurgicale,
ORL, fraumatigue
Psvehiatia Affection psychiatrique Traitement anxiolytique, antidépresseur,
v Alcoolisme et toxicomanies avérés hypnogens a évaluer
; ; Hémopathies, splénomégalies s
Hématologie Ariormabes el asss Phiébite non explorée
Diabéte insulino dependant s . ) . N
Endocrinclogie Affection aigue ou chronigue pouvant énéz?:et? TN s ding Gependanta
influer sur la sécurité
Dysfonction de la paroi abdominaie _y .
Gastro-entérologie Sequelles chirurgicales (cicatrice e cslmrsseckptiz
déhiscente, slomie..}
Gynécologie Grossesse
Génito-uringire Séquelles avérées de chirurgie

Toute prise de médicament ou de substance susceptible de modifier le comportement peut étre une cause de contre-indication.
La reprise du parachutisme aprés un accident en chute out au pesé nécessitera avis d’un Médecin du sport ou d’un Spécialiste,

Coordonnées du médecin fédéral : Dr Yves GROSSE - Email : yvesgrosseS8@ymail,com




SECERATION FRANCAISE
DE PARACHUTISME

FEDERAT]ON’ F RANCAISE DE PARACHUTISME
CERTIFICAT MEDICAL DE

NON CONTRE-INDICATION A LA
PRATIQUE DU PARACHUTISME SPORTIF

Je soussigné(e), Docteur en médecine

Certifie avoir examiné ce jour :

M

Né(e) le

Demeurant

Né pas avoir constaté ce jour, sous réserve de l'exactitude de ses déclarations, de contre-indication chniquarmént
décelable :

- [ ala pratique d’'un saut en tandem

[[] ata pratique du parachutisme sportif {(saut d’agronef)

L] aa pratique du parachutisme ascensionnel (tracté-treuillé)
(1 ata pratigue du parapente

[] 2 la pratique du vol en soufflerie

[J atenseignement du parachutisme

] Restrictions

{1 Présente une contre-indication (précisez)

Faita te signature et cachet

La fiste des contre-indications est consultable sur le site fédérat : hitps:/fiwww Hfp.asso.ir - Espace médical/Para-
clic

En cas d'inaptitude ou de demande de dérogation,
Adresser ce certificat medicat of tous documents utiles au Médecin Fédéral National - 62, rue de
Fécamp - 75012 PARIS




